
Als Erziehende/r stehen Sie dabei vor ganz be-
sonderen Herausforderungen. Es gilt hierbei, 
Beruf und Familie gleichermaßen gerecht zu 
werden. Gerade nach längerer Auszeit vom 
Berufsleben fällt es manchmal schwer, die 
eigenen beruflichen Möglichkeiten zu erkennen 
und den ersten Schritt auf dem (Rück-)Weg in 
den Beruf zu wagen. Mit unseren Experten er-
stellen Sie passgenaue Bewerbungsunterlagen 
und entwickeln eine individuelle Bewerbungs-
strategie, die genau zu Ihnen passt und mit 
der Sie sich erfolgreich auf dem Arbeitsmarkt 
bewerben können.

Unsere Coaches unterstützen Sie ganz persön-
lich in  Einzelgesprächen, sowie ergänzend mit 
regelmäßigen Gruppenangeboten. Nach einer 
erfolgreichen Vermittlung lassen wir Sie beim 
Start nicht alleine.

Zusätzlich begleiten wir Sie in den ersten sechs 
Wochen im neuen Job! So kommen Sie gut an!

Familie und Beruf
Sie möchten zurück in das Berufsleben?
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•	 Beratung im Spannungsfeld Familie und 
Beruf 

•	 Unterstützende Kinderbetreuung: Di. + Do. 
09.00-16.00 Uhr und Mi. 09.00-13.00 Uhr

•	 Freiwillige Teilnahme an Familiennachmit-
tagen

•	 Individuelle Unterstützung bei der Erstel-
lung aussagekräftiger Bewerbungsunter-
lagen

•	 Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche

•	 Outfitberatung

•	 Begleitung des gesamten Bewerbungs-pro-
zesses durch einen festen Ansprechpartner 
(Coach)

•	 Aktive und intensive Suche nach passen-
den Arbeitsstellen unterstützt von unseren 
Netzwerkmanagern

•	 Planung und Umsetzung einer individuellen 
Bewerbungsstrategie

•	 Tägliches Bewerbungscafé mit kosten- 	
losem WLAN und Spielecke für Kinder

•	 Nutzung unserer digitalen Lernumgebung 
(Creos Online Campus) und MS-Teams

•	 Kostenloses Leih-Tablet während der Teil-
nahme (für Stellensuche, Bewerbungen 
und Kommunikation mit den Coaches)

•	 Praktika

Erhalten Sie mit unserem Angebot:
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Familie und Beruf

Ihr Weg zu uns:

Teilnahmedauer:

Ihre Teilnahmedauer beläuft sich auf bis zu 2 
Monate (plus sechs Wochen Nachbetreuung bei 
erfolgreicher Jobaufnahme). In diesem Zeitraum 
finden mindestens zwei individuelle Coachings 
in der Woche statt. Zusätzlich finden wöchent-
liche Gruppencoachings statt.

Teilnahme:

Zur Teilnahme sprechen Sie bitte mit Ihrer 	
Ansprechperson beim Jobcenter Rheda-	
Wiedenbrück.


